
ZAJĘCIA DO WYKONNIA  W DOMU DLA GRUPY DZIECI CZTEROLETNICH (14 – 17 IV 2020) 

Temat tygodnia: Wiosna na wsi 

WTOREK 14.04.2020 

1. tƻƴƛȍŜƧ ȊŀƳƛŜǎȊŎȊƻƴŀ ȊƻǎǘŀƱŀ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛŀ Ȋ ŏǿƛŎȊŜƴƛŀƳƛ ƭƻƎƻǇŜŘȅŎȊƴȅƳƛ Řƭŀ ŘȊƛŜŎƛ Řƻ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ 

w tym tygodniu.  

 

όȋǊƽŘƱƻΥ pl.pinterest.com) 



2. hƳƽǿƛŜƴƛŜ ŎŜŎƘ ǿƛŜƧǎƪƛŜƎƻ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀΦ tƻƴƛȍŜƧ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǎƛť Řǿŀ ƻōǊŀȊƪƛ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƧŊŎŜ ǿƛŜǏΦ 

Dziecko po ich obejrzeniu opowiada rodzicom o charakterystycznych cechach wsi. RodzicŜ ȊŀŘŀƧŊ 

ŘȊƛŜŎƪǳ Ǉȅǘŀƴƛŀ ǇƻƳƻŎƴƛŎȊŜΥ Wŀƪ ǿȅƎƭŊŘŀƧŊ ǿƛŜƧǎƪƛŜ ŘƻƳȅΚΤ WŀƪƛŜ ƛƴƴŜ ōǳŘȅƴƪƛ ƳƻȍŜƳȅ ȊƻōŀŎȊȅŏ 

ƴŀ ǿǎƛΚΤ ½ ŎȊŜƎƻ ǎƱȅƴƛŜ ǿƛŜƧǎƪƛŜ ǇƻŘǿƽǊƪƻΚΣ WŀƪƛŜ ȊǿƛŜǊȊťǘŀ ƳƻȍŜƳȅ ǎǇƻǘƪŀŏ ƴŀ ǿǎƛΚΤ WŀƪƛŜ ǊƻǏƭƛƴȅ 

ǊƻǎƴŊ ƴŀ Ǉƻƭǳ ƛ Ŏƻ ǎƛť Ȋ ƴƛŎƘ ǊƻōƛΚΤ WŀƪƛŜ ǇǊŀŎŜ ǿȅƪƻƴǳƧŜ ǎƛť ƴŀ ǿǎƛΚΤ ƛǘǇΦ  

  

 

όȋǊƽŘƱƻΥ ƘǘǘǇΥκκǎƭƻƴŜŎȊƪŀΦǇǊȊŜŘǎȊƪƻlowo.pl/publikacja/133078/drugi-tydzien-kwietnia-na-wsi-

zawsze-jest-wesolo-tyle-pol-i-zwierzat-wkolo-0904-1304?photo0=2#photo) 

 



 

όȋǊƽŘƱƻΥ http://sloneczka.przedszkolowo.pl/publikacja/133078/drugi-tydzien-kwietnia-na-wsi-zawsze-

jest-wesolo-tyle-pol-i-zwierzat-wkolo-0904-1304?photo0=2#photo) 

 

3. ½ŀōŀǿŀ ōƛŜȍƴŀ Koniki na wybieguΦ 5ȊƛŜŎƪƻ ǳŘŀƧŜΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ƪƻƴƛƪƛŜƳ ƛ ōƛŜƎŀΦ bŀ ǎȅƎƴŀƱ ǊƻŘȊƛŎŀ ŘȊƛŜŎƪƻ 

ƛŘȊƛŜ ǎǘťǇŜƳ όǇƻǿƻƭƛΣ ǿȅǎƻƪƻ ǳƴƻǎȊŊŎ ƴƻƎƛύΣ ōƛŜƎƴƛŜ ƪƱǳǎŜƳ όōƛŜƎƴƛŜ ƴŀ ǇŀƭǳǎȊƪŀŎƘΣ ŀƭŜ ƧŜǎȊŎȊŜ ƴƛŜ 

bardzo szybko) lub ƎŀƭƻǇǳƧŜ όōƛŜƎƴƛŜ ǎȊȅōƪƻΣ ƴŀ ŎŀƱȅŎƘ ǎǘƻǇŀŎƘ ǿ ƧŜŘƴȅƳ ƪƛŜǊǳƴƪǳύΦ tƻŘŎȊŀǎ 

ǇƻǊǳǎȊŀƴƛŀ ǎƛť ŘȊƛŜŎƪƻ ƪƭŊǎƪŀ ƧťȊȅƪƛŜƳΣ ƴŀǏƭŀŘǳƧŊŎ ǳŘŜǊȊŜƴƛŀ ƪƻƵǎƪƛŎƘ ƪƻǇȅǘΦ 

4. ½ŀōŀǿŀ ǊǳŎƘƻǿŀ Ȋ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ǊƽǿƴƻǿŀƎƛ Sprytny kotek. wƻŘȊƛŎ ǊƻȊŎƛŊƎ ƛ ȊŀǿƛŊȊǳƧŜ ǎȊƴǳǊŜƪ 

ǇƻƳƛťŘȊȅ ŘǿƻƳŀ ƪǊȊŜǎƱŀƳƛΣ ƳƴƛŜƧ ǿƛťŎŜƧ ƴŀ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ƪƻƭŀƴ ŘȊƛŜŎƪŀΦ 5ȊƛŜŎƪƻ ǳŘŀƧŜΣ ȍŜ ƧŜǎǘ 

ƪƻǘƪƛŜƳ ŀ ǎȊƴǳǊŜƪ ǘƻ ǇƱƻǘΦ YƻǘŜƪ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛ ǇǊȊŜȊ ǇƱƻǘΣ ǘŀƪ ŀōȅ Ǝƻ ƴƛŜ ŘƻǘƪƴŊŏΦ ½ŀōŀǿť ǇƻǿǘŀǊȊŀƳȅ 

kilka razy.  

5. Zabawa ruchowa z elementem skoku Kotek na drabinieΦ wƻŘȊƛŎ ǳƪƱŀŘŀ ƪŀǿŀƱƪƛ ǎȊƴǳǊƪŀ ǿ ǊȊťŘȊƛŜΣ 

ǘŀƪ ŀōȅ ǘǿƻǊȊȅƱȅ ǎȊŎȊŜōŜƭƪƛ ŘǊŀōƛƴȅΦ 5ȊƛŜŎƪƻ ς kotek staje przŜŘ ŘǊŀōƛƴƪŊ ƛ ǇǊȊŜǎƪŀƪǳƧŜ ƻōǳƴƽȍ ze 

ǎȊŎȊŜōŜƭƪŀ ƴŀ ǎȊŎȊŜōŜƭŜƪΦ ½ŀōŀǿť ǇƻǿǘŀǊȊŀƳȅ ƪƛƭƪŀ ǊŀȊȅΦ 



ŚRODA 15.04.2020 

1. tƻƴƛȍŜƧ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ƭƛƴƪ Řƻ ǎǘǊƻƴȅ Ȋ ǇƛƻǎŜƴƪŊ ǇƻŘ ǘȅǘǳƱŜƳ α5ȊƛŀŘŜƪ ŦŀƧƴŊ ŦŀǊƳť ƳƛŀƱέΦ tƻǎƱǳŎƘŀƧŎƛŜ 

z dzieckiem ǘŜƧ ǇƛƻǎŜƴƪƛ ƛ ǎǇǊƽōǳƧŎƛŜ ǿǎǇƽƭƴƛŜ ǇƻǏǇƛŜǿŀŏΦ ½ŀŘŀƧŎƛŜ ŘȊƛŜŎƪǳ ƪƛƭƪŀ ǇȅǘŀƵ Řƻ ǇƛƻǎŜƴƪƛΣ 

ƴǇΦ WŀƪƛŜ ȊǿƛŜǊȊťǘŀ ƘƻŘƻǿŀƱ ŘȊƛŀŘŜƪΚΤ WŀƪƛŜ Řȋǿƛťƪƛ ǿȅŘŀƧŊ ǘŜ ȊǿƛŜǊȊťǘŀΚ 

  

https://www.youtube.com/watch?v=30nw6AtuGiQ 

 

2. Zabawa ruchowa Dumny kogutΦ 5ȊƛŜŎƪƻ ǳŘŀƧŜΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ƪƻƎǳǘŜƳ ƛ ƴŀ ǎȅƎƴŀƱ ǊƻŘȊƛŎŀ όƴǇΦ ƪƭŀǏƴƛťŎƛŜύ 

ǇƻǊǳǎȊŀ ǎƛť ŘƻǎǘƻƧƴȅƳ ƪǊƻƪƛŜƳ όǇƻǿƻƭƛΣ ƛŘŊŎ ƴƻƎŀ Ȋŀ ƴƻƎŊ Ȋ ǇƻŘƴƛŜǎƛƻƴŊ ǿȅǎƻƪƻ ƎƱƻǿŊύΦ bŀ ŘǊǳƎƛ 

ǎȅƎƴŀƱ όƴǇΦ Řǿŀ ƪƭŀǏƴƛťŎƛŀύ ƪƻƎǳǘ ǇǊȊȅǎǘŀƧŜΣ ǿǎǇƛƴŀ ǎƛť ƴŀ ǇŀƭŎŜ ƛ ǿƻƱŀ ƪǳƪǳǊȅƪǳΗ 

 

3. Zabawa ruchowa tǊȊŜǎǘǊŀǎȊƻƴŜ ƪǳǊŎȊŊǘƪƻΦ 5ȊƛŜŎƪƻ ǳŘŀƧŜΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ƪǳǊŎȊŀŎȊƪƛŜƳ ƛ ǿ ǊȅǘƳ ƪƭŀǎƪŀƴƛŀ 

ǊƻŘȊƛŎŀ ǇƻǊǳǎȊŀ ǎƛť Ǉƻ ǇƻƪƻƧǳΦ bŀ ǇǊȊŜǊǿť ǿ ƪƭŀǎƪŀƴƛǳ ǎǘŀƧŜ ƴa jednej nodze ƛ ƳŀŎƘŀ ǎƪǊȊȅŘŜƱƪŀƳƛ 

ς ramionami.   

 

4. ²ƛŜǊǎȊ Ȋ ƻŘƎƱƻǎŀƳƛ ȊǿƛŜǊȊŊǘ ǿƛŜƧǎƪƛŎƘΦ wƻŘȊƛŎ ŎȊȅǘŀ ŘȊƛŜŎƪǳΣ Ŏƻ ǊƻōƛƱȅ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ȊǿƛŜǊȊŊǘƪŀΣ 

ŘȊƛŜŎƪƻ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ƴŀǏƭŀŘǳƧŜ ƎƱƻǎ ȊǿƛŜǊȊťŎƛŀΦ Po przeczytaniu bajki, rodzic zadajcie dziecku kilka 

ǇȅǘŀƵ Řƻ ǘŜƪǎǘǳΥ WŀƪƛŜ ȊǿƛŜǊȊťǘŀ ǿȅǎǘŊǇƛƱȅ ǿ ōŀƧŎŜΚΤ 5ƭŀŎȊŜƎƻ ȊǿƛŜǊȊťǘŀ ƴƛŜ ƻǇƻǿƛŜŘȊƛŀƱȅ ōŀƧƪƛΚΤ 

itp.  

 

Bajka (Róża Salach) 

½ŀǇǊŀǎȊŀƳ ŘȊƛŜŎƛ ƴŀ ōŀƧƪťΣ 

ǿ ƪǘƽǊŜƧ ƪƻǘ Ǉŀƭƛ ŦŀƧƪť ς  

pyku, pyku, pyk. 

Wŀ ǎŀƳŀ ƧŜƧ ƴƛŜ ǇŀƳƛťǘŀƳΣ 

ǿƛťŎ ōŀƧƪť ǇƻǿƛŜŘȊŊ ȊǿƛŜǊȊťǘŀΦ 

Kokoszka zaczťƱŀ ƛ ǎȊȅōƪƻ ƻŘŦǊǳƴťƱŀ ς ƪƻΣ ƪƻΣ ƪƻΧ 

½ŀǇƛŀƱ ƪƻƎǳǘŜƪ ƛ ƧŜǎȊŎȊŜ ǎȊȅōŎƛŜƧ ǳŎƛŜƪƱ ς kukuryku!... 

LƴŘȅƪƛ ǇƛǎƴťƱȅ ς ƎǳƭΣ ƎǳƭΣ ƎǳƭΧ 

tƻǘŜƳ ƪƻȊȅ ȊŀŎȊťƱȅ ς mee.. 

DŊǎƪƛ ȊŀƎťƎŀƱȅΣ ƭŜŎȊ ōŀƧƪƛ Ƴƽǿƛŏ ƴƛŜ ŎƘŎƛŀƱȅ ς ƎťΣ ƎťΧ 

YŀŎȊƪƛ ƪǊȊȅƪƴťƱȅ ς ƪǿŀΣ ƪǿŀΧ 

|ǿƛƴƪƛ ƪǿƛƪƴťƱȅ ς kwƛΣ ƪǿƛΧ 

DƱƻǏƴƻ ǊȅƪƴťƱŀ ƪǊƻǿŀ ς ƳǳǳΧ 

.ŀǊŀƴ ƧŜƧ ȊŀǿǘƽǊƻǿŀƱ ς ōŜŜŜΧ 

Yƻǘƪƛ ȊŀǇƛǎȊŎȊŀƱȅ ς ƳƛŀǳΣ ƳƛŀǳΧ 

Yƻƴƛƪƛ ƎƱƻǎ ŘŀƱȅ ς ƛƘŀƘŀΧ 

https://www.youtube.com/watch?v=30nw6AtuGiQ


YǊȊȅƪƴťƱȅ ǎȊŎȊŜƴƛŀŎȊƪƛ ς ƘŀǳΣ ƘŀǳΣ ƘŀǳΧ 

DƱƻǎƽǿ ōȅƱ ǿȅōƽǊ ǘŀƪƛΗ 

½ǿƛŜǊȊťǘŀ ǊȅŎȊŀƱȅΣ ōŜŎȊŀƱȅΣ ƪǿŀƪŀƱȅ 

ƎŘŀƪŀƱȅ ƛ ǇƛŀƱȅΣ 

ǎȊŎȊŜƪŀƱȅΣ ƎťƎŀƱȅΣ ƳƛŀƱŎȊŀƱȅΣ 

ƭŜŎȊ ōŀƧƪƛ ƴƛŜ ǇƻǿƛŜŘȊƛŀƱȅΦ 

 

CZWARTEK 16.04.2020 

1. ¦ƪƱŀŘŀƴƛŜ ȊŘǊƻōƴƛŜƵ Řƻ ƴŀȊǿ ƳƱƻŘȅŎƘ ȊǿƛŜǊȊŊǘΦ wƻŘȊƛŎ ǇƻŘŀƧŜ ŘȊƛŜŎƪǳ ƴŀȊǿť ƳƱƻŘŜƎƻ ǿƛŜƧǎƪƛŜƎƻ 

ȊǿƛŜǊȊťŎƛŀΣ ŘȊƛŜŎƪƻ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǎǘŀǊŀ ǎƛť ǇƻŘŀŏ ȊŘǊƻōƴƛŜƴƛŜ ǘŜƧ ƴŀȊǿȅΣ ƴǇΦ ȋǊŜōƛť ς ȋǊŜōŀŎȊŜƪΣ ŎƛŜƭť ς 

cielaczek, prosiak ς prosiaczek, kurczak ς kurczaczek, szczeniak ς ǎȊŎȊŜƴƛŀŎȊŜƪΦ aƻȍŜŎƛŜ ǘŜȍ 

ǿǎǇƽƭƴƛŜ ǎǇǊƽōƻǿŀŏ ǳƱƻȍȅŏ ǊȅƳȅ ȊŜ ȊŘǊƻōƴƛŜƴƛŀƳƛ ȊǿƛŜǊȊŊǘΣ ƴǇΦ ȋǊŜōŀŎȊŜƪ ȊŀƱƻȍȅƱ ŦǊŀŎȊŜƪΣ 

ǇǊƻǎƛŀŎȊŜƪ ȊŘƧŊƱ ƪǳōǊŀŎȊŜƪΣ ƪǳǊŎȊŀŎȊŜƪ ŘŀƱ Ƴƛ ǎƳŀŎȊŜƪΣ ŎƛŜƭŊǘƪƻ ƭǳōƛ ƳŀƱǇƛŊǘƪƻΦ   

 

2. Zabawa ruchowa Kaczka na spacerzeΦ 5ȊƛŜŎƪƻ ǳŘŀƧŜΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ƪŀŎȊǳǎȊƪŊ ƛ ǎǇŀŎŜǊǳƧŜ Ǉƻ ǇƻƪƻƧǳ ǿ 

ǎǇƻǎƽō ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅŎȊƴȅ Řƭŀ ƪŀŎȊƪƛ όǿ ǇǊȊȅǎƛŀŘȊƛŜΣ ǘǊȊȅƳŀƧŊŎ ǎƛť ǊťƪŀƳƛ Ȋŀ ƪƻǎǘƪƛ ƴƽƎύΦ bŀ ǎȅƎƴŀƱ 

ǊƻŘȊƛŎŀ ȊŀǘǊȊȅƳǳƧŜ ǎƛť ƛ ǇƻǊǳǎȊŀ ǎƪǊȊȅŘŜƱƪŀƳƛ όǿȅŎƛŊƎŀ ǊťŎŜ ȊƎƛťǘŜ ǿ ƱƻƪŎƛŀŎƘ ǿ ōƻƪ ƛ ǿ ǎȊȅōƪƛƳ 

tempie porusza nimi w ƎƽǊť ƛ ǿ ŘƽƱύΦ  

 

3. tƻƴƛȍŜƧ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǎƛť ƪŀǊǘȅ ǇǊŀŎȅ Řƻ ǿȅƪƻƴŀƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ŘȊƛŜŎƪƻ ǿ ǘȅƳ ǘȅƎƻŘƴƛǳΦ WŜǏƭƛ ƴƛŜ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ 

tŀƵǎǘǿƻ ŘǊǳƪŀǊƪƛΣ ǇǊƻǎȊť ƴŀǊȅǎƻǿŀŏ na kartce dowolne szlaczki, a dziecko niech je poprawi. 

 



 

όȋǊƽŘƱƻΥ https://www.printoteka.pl/el/materials/item/4541) 



 

 

όȋǊƽŘƱƻΥ http://nowowydane.pl/cen/1458-dopasuj-cienie) 



 

wȅǎǳƧ Ǉƻ ǏƭŀŘȊƛŜ ƛ ǇƻƪƻƭƻǊǳƧΦ 

 



PIĄTEK 17.04.2020 

1. tƻƴƛȍŜƧ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǎƛť ƻōǊŀȊƪƛ ȊŜ ǏǿƛƴƪŊ tŜǇǇŊΦ bŀƭŜȍȅ ƴŀ ƴƛŎƘ ƻŘǎȊǳƪŀŏ ƛ ȊŀȊƴŀŎȊȅŏ ǊƽȍƴƛŎŜΦ 

 

  

όȋǊƽŘƱƻΥ https://miastodzieci.pl/zagadki/lamiglowki-znajdz-roznice-ze-swinka-peppa/) 



 

όȋǊƽŘƱƻΥ https://miastodzieci.pl/zagadki/lamiglowki-znajdz-roznice-ze-swinka-peppa/) 

 

2. Praca plastyczna do wykonania. tƻƴƛȍŜƧ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ǇƻƎƭŊŘƻǿŜ ȊŘƧťŎƛŜ ǇǊŀŎȅ ǇƭŀǎǘȅŎȊƴŜƧΣ ƪǘƽǊŊ 

ŘȊƛŜŎƪƻ Ǉƻǿƛƴƴƻ ǿȅƪƻƴŀŏ. Odrysowujemy dziecku na ǇŀǇƛŜǊȊŜ Ǉƛťŏ ƻƪǊťƎƽǿ np. od talerzyka, 

dziecko natomiast je wycinaΦ WŜǏƭƛ ƴƛŜ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ tŀƵǎǘǿƻ ŎȊŀǊƴŜƎƻ ƛ ȍƽƱǘŜƎƻ ǇŀǇƛŜǊǳΣ ƻƪǊťƎƛ ƳƻƎŊ 

Ȋƻǎǘŀŏ ǿȅŎƛťǘŜ Ȋ ōƛŀƱŜƎƻ ǇŀǇƛŜǊǳ ƛ ǇƻƪƻƭƻǊƻǿŀƴŜ ƪǊŜŘƪŀƳƛ ƭǳō pomalowane ŦŀǊōŀƳƛΦ ²ȅŎƛťǘŜ 

ƻƪǊťƎƛ ǎƪƭŜƧŀƳȅ Ƨŀƪ ƴŀ ȊŘƧťŎƛǳΣ tak ŀōȅ ǇƻǿǎǘŀƱŀ Ȋ ƴƛŎƘ ǇǎȊŎȊƽƱƪŀΣ ƪǘƽǊŜƧ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ŘƻƪƭŜƧŀƳȅ ƭǳō 

ŘƻƳŀƭƻǿǳƧŜƳȅ ƻŎȊȅ ƛ ǳǎǘŀ ƻǊŀȊ ŎȊƽƱƪƛΦ 
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3. Makieta kurnika do wykonŀƴƛŀ Řƭŀ ŎƘťǘƴȅŎƘ ŘȊieci. Na kolejnej stronie ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ƻōǊŀȊŜƪ Ȋ 

ŜƭŜƳŜƴǘŀƳƛ ƳŀƪƛŜǘȅ Řƻ ǿȅŎƛťŎƛŀΦ 5ȊƛŜŎƪƻ ǿȅŎƛƴŀ ǘŜ ŜƭŜƳŜƴǘȅ ƛ ȊŀƎƛƴŀ Ǉƻ ǇǊȊŜǊȅǿŀƴȅŎƘ ŎȊŀǊƴȅŎƘ 

ƭƛƴƛŀŎƘΣ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ƴŀƪƭŜƧŀ ƴŀ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴŊ ǘŜƪǘǳǊƪťΣ ǘŀƪ ŀōȅ ƴŀ ƴƛŜƧ ǎǘŀƱȅΦ ¢ŜƪǘǳǊƪť ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ 

Ƴƻȍƴŀ ƻȊŘƻōƛŏ ƳŀǘŜǊƛŀƱŜƳ ƴŀǘǳǊŀƭƴȅƳ ȊŜōǊŀƴȅƳ ǿ ŎȊŀǎƛŜ ǎǇŀŎŜǊǳ όƳŜŎƘΣ ƎŀƱŊȊƪƛΣ ƭƛǏŎƛŜύΦ WŜǏƭƛ ƴƛŜ 

ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ tŀƵǎǘǿƻ ŘǊǳƪŀǊƪƛΣ ǇƻŘƻōƴŜ ŜƭŜƳŜƴǘȅ ƴŀǊȅǎƻǿŀŏ Ƴƻȍƴŀ ƛ ǇƻƪƻƭƻǊƻǿŀŏ ƴŀ ƪŀǊǘŎŜ 

ǘŜŎƘƴƛŎȊƴŜƧΣ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǇƻǿȅŎƛƴŀŏΦ 
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